RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 19/01/2026 AU 23/01/2026

PRIMAIRE S 04

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026
Saladedeblé Coeur delaitue Betterave cuite vinaigr ette Pomelos
Entrée , . R
Chou-fleur saucetartare Roulade devolaille Saucisson sec* Crépe au fromage
Poulet réti au jus Roulé au fromage Steack haché sauce salsa
Plat Filet de hoki M SC au
Nem aux légumes Chipolatas* Galette végétale blé et beurre blanc
oignons sauce tomate
Purée de potiron LentillesBIO LOCAL Coquillettes BIO au
S beurre Jardiniére delégumes
pEg RizBIO Carottes
Haricots plats persillés FRITES
Petit moulé Petit suisse aux fruits Velouté fruix Fromage blanc
Laitage o . . . A R
Yaourt local circuit-court Fromage enveloppé Buchette mélange a la Pont I'évéque AOP ala
coupe coupe
L iégeois vanille caramel Kiwi Clémentine Beignet au chocolat
Dessert Flan vanille Barrepatissiere Creme onctueuse au Ananasfrais
caramel
Orange

* = Plat avec du porc



PRIMAIRE S 04

FRITES


RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 26/01/2026 AU 30/01/2026

PRIMAIRE S 05
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

* = Plat avec du porc

avec une diététicienne.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
26/01/2026 27/01/2026 28/01/2026 29/01/2026 30/01/2026
Salade piémontaise* Cisedéed'iceberg Salade colesdlaw M élange tendr e pousse
Sills Salade de lentillesBIO Surimi mayonnaise Paté de campagne* Allumette au fromage
LOCAL
Réti de dinde sauce gravy Beaufilet de colin au Chili con carne
Plat curcuma Gratin de poisson M SC
Tarteau fromage Quenelle nature sce
Sauté de porc* fagon Aurore
colombo
Chou-fleur Pommes noisettes RizBIO Petit pois
Accompagnement Semoule BIO Haricots beurre Champignons aux herbes Torsades
Saint Nectaire a la coupe Petit nova aromatisé Petit suisse nature Fromage blanc
: AOP
Laitage . s N
Fromage enveloppé Carréligueil alacoupe | Tomme noirealacoupe
Yaourt panier fruits
Crémedessert vanille Mar melade de pommes Pomme
D i BIO Géateau maison banane
M ousse au chocolat Clémentine chocolat base d'oeufs BIO
Flan patissier
Kiwi DESSERT MAISON



PRIMAIRE S 05

DESSERT MAISON


RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 02/02/2026 AU 06/02/2026

primairg s.6 |

es menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
02/02/2026 03/02/2026 04/02/2026 05/02/2026 06/02/2026
Pateé croute* Saladeflorida Mortadelle* Salade multifeuille
Entrée o : R
Betterave cuite vinaigrette Acrasdemorue Champignonsala Nem au poulet
Grecque
Rosbeef al'ancienne Tajine de poulet Sauce bolognaise
Plat Bouchées BI O courgettes
Filet de Colin d'Alaska Curry de pois chiches & fetaau curry Sauceitalienne végétale
MSC meuniére aux pépites veggies BIO
Haricotsverts persillés Semoule BIO Jeunes car ottes MacaronisHVE
YN base de haricot BIO
Pag Chou romanesco Riz Poélée mexicaine
Potato Wedges (h.rouge/
poivron/tomate/mais)
Petit suisse nature Coulommiersalacoupe Yaourt naturefermier Munster alacoupe AOP
L aitage DésirisHVE
9 Cantadou Fromage blanc Bulgy aux fruits mixés
Samos
Kiwi Pomme Liégeoisvanille
D i Crépesucrée
= Beignet aux pommes Roulé chocobar Ananasfrais
confiture de chez REBON

* = Plat avec du pdtelier anti gaspi
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confiture de chez REBON 
attelier anti gaspi


